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La beauté, elle, rend la bonté désirable.
Chez un étre, la beauté de 'ame transparait dans le regard et se traduit par un ensemble
de gestes. Elle nous touche au-dela des mots. Seules les larmes muettes parviennent
parfois a dire Pémotion qu’elle suscite.

Paul Hindemith : Sonate

Cette sonate pour harpe a été écrite en Suisse en 1939 alors

que le compositeur fuyait I’Allemagne nazie ou sa musique

avait ¢t¢ bannie. Le ton grave de l'ceuvre est comme

prémonitoire de ’horreur de la 2¢me guerre mondiale. Le

troisiéme mouvement est basé sur un poé¢me, évoquant une

petite harpe dont les cordes chantent toutes seules

au-dessus de la tombe du pocte et ou chaque syllabe

correspond a une note du théme.

Frangois Cheng, De I’Ame p.115
Fe n’ai garde d’oublier que si la joie appelle le partage, la souffrance également. Devant
Pénigme ou le scandale de la souffrance, celur qui souffre espére aide et compréhension.
Se révéle a lui une vérité fondamentale : le fait que chaque étre est unique ne l’isole
nullement dans un écrin exceptionnel. Un étre ne saurait étre unique si les autres ne
le sont pas. Létre en question ne serait alors qu’un échantillon bizarre. Dunicité de
chacun implique qu’elle est un fait universel. Force nous est de constater ce paradoxe :
Punicité a a voir avec Puniversalité. Un paradoxe qui n’en est pas un, au contraire, il
est dans la logique des choses, car plus on est unique soi-méme, plus on doit avoir le
sens de Pautre en tant qu’unicité, et plus on est capable d’accorder a Pautre respect et
valeur. C’est méme la la base a partir de laquelle nait la possibilité de amour.
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Benjamin Britten : Suite

Composée pour la harpe en 1969, cette suite reprend la

structure des mouvements baroques en la modernisant.

Le matériel ainsi que l’expression musicale sont trés

contrastés: le rythme est parfois utilisé pour exprimer

lanxiété ou le calme, les dynamiques sont explorées a

travers de nombreux modes de jeu de la harpe, les émotions

exprimées sont radicales.

Francois Cheng, De Ame p.82
En chinots, il existe une expression qui décrit cet état ou, vers le soir ou dans la nuit par
exemple, la nature semble se recueillir en silence.
Lexpression posséde deux versions: Wan-nai-ww-sheng, «Les dix mille sons se font
stlence», et Wan-nai-you-sheng, « Les dix mille sons se font entendre ». Ces deux
versions apparemment opposées signifient a loveille d’un Chinois la méme chose.
Lorsque le silence se fait, c’est alors qu’on entend chaque son en son essence.
Apprenons donc a ne pas nous étourdir de paroles vaines a longueur de jour, a ne pas
céder au bruit du monde. Apprenons a entendre la basse continue ponctuant le chant
natif qui est en nous, qui git au tréfonds de dme. Cette dme, capable de résonner avec
UAme universelle, peut nous étonner par sa vastitude insoupconnée.Savoir qu’on a une
ame ou I’ignorer, cela ne revient pas au méme. Savoir qu’on a une dme, c’est porter une
attention éveillée aux trésors qui peuvent s’offrir dans la grisaille des jours, laquelle
s’exerce a tout ensevelir. Trésors dénichés qu’on ne met plus dans la poussiére du grenier,
qu’on chérit au lieu de les jeter au vent.
De plein gré ou a notre insu, on s’engage alors dans un processus ot le corps charnel se
sature a mesure de I’ame, et I’dme, instruite par le corps sans se soumettre a lui, devient
une entité de plus en plus autonome, et charnelle. Lame charnelle est d’une autre chair.
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Bedrich Smetana : Moldau

La Moldau est un des cycles de I’ccuvre « Ma Patrie » qui
est constitué de six poémes symphoniques pour orchestre.
Cette partie a été composée en 1874, alors que Smetana
était devenu complétement sourd. La transcription pour
harpe a été écrite par Hans Trnecek.C’est une musique
descriptive qui évoque d’abord les sources en Bohéme qui
constituent le fleuve, puis un tableau de chasse, les nuits
magiques au clair de lune, le passage devant un chiteau en
ruines, les courants rapides du fleuve et au final, Parrivée
a Prague devant le chiteau de Vysehra.C’est le retour aux
sources rassurantes et apaisantes avec simultanément la
nostalgie du concept de « Heimat ».

Francois Cheng, Méditation sur la mort p.26
(...) rejoindre a Pavance sa propre mort, ¢’est rejoindre la source de la vie, ¢’est rejoindre
plus loin ’Origine d’ott est partie Uimpensable aventure qui, a partir de Rien, a fait
advenir le Tout.
Chez Rilke, c’est le commencement d’un renversement de perspective, celui-la méme
que nous avons cerné plus haut: au lieu de dévisager la mort & partir de ce coté de la
vie, envisager la vie a partir de la mort......
(...) la pensée taoiste compare laVoie a un fleuve. Celui-ci, avant de se jeter dans la mer,
semble suivre un cours irréversible, en pure perte. En réalité, durant son écoulement,
une partie de ses eaux s’évapore et monte dans le ciel. La, elle se transforme en nuages,
pour retomber ensuite en pluie sur les montagnes, qui vont réalimenter le fleuve a
sa source. Telle est la loi fondamentale du fonctionnement de la vie, que la tradition
poétique et picturale chinoise a mise en évidence bien avant la constitution récente de
la science écologique.
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Née a Genéve, Anne Bassand étudie la harpe avec
Catherine Eisenhoffer au Conservatoire de sa
ville natale, puis avec Marie-Claire Jamet a ’Ecole
Normale de Paris, avant de se perfectionner auprés

de Susann McDonald a I’Université d’Indiana

(USA). Elle a aussi bénéficié de ’enseignement de

Pierre Jamet et du pianiste Gyorgy Sebok. En 1992, elle est lauréate du Concours
International de harpe des Etats-Unis.

Passionnée de musique contemporaine, elle est membre de I’ensemble
Contrechamps a Geneve et participe a de nombreuses créations. Elle a créé pour
harpe solo « Phalange » d’Arthur Kampela (1995) et « Refrain » de William Blank
(2012). Elle a joué dans des festivals tels que : Festival der Zukunft in Ernen,
Festival d’automne a Paris, Festival van Vlaaderen en Belgique, Festival « Wien
Modern », Festival de Gargilesse, Festival de Witten, Tage fiir Neue Musik a
Zirich, Festival Archipel a Geneéve, Festival « Musique et Amitié » a Bienne,
Festival de Salzburg. Elle a enregistré plusieurs CD dans différentes formations.
Elle enseigne la harpe a la Musikhochschule de Lucerne et a I.’Ecole de Musique
de Lausanne ; ainsi que la musique de chambre a la Haute Ecole de Musique
de Lausanne. Convaincue de la nécessité de transmettre des savoirs, elle se
perfectionne en pédagogie et développe une réflexion sur ’enseignement de la

harpe comme professeur de Didactique a la Haute Ecole de Genéve.
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Die Schionheit der Seele eines Menschen zeigt sich in seinen Augen und wird durch
eine Rethe von Gesten zum Ausdruck gebracht. Sie beriihrt uns jenseits von Worten.
Nur stumme Trdnen konnen manchinal die Emotionen ausdriicken, die sie hervorruft.

Paul Hindemith : Sonate

Diese Sonate fiir Harfe von Hindemith wurde nach seiner
Flucht aus Nazi-Deutschland (wo seine Musik verbannt
worden war) 1939 in der Schweiz geschrieben. Der ernste
Ton des Werks ist wie eine Vorahnung auf den Schrecken
des Zweiten Weltkriegs. Der dritte Satz basiert auf einem
Gedicht das eine kleine Harfe schildert, deren Saiten tiber
dem Grab des Dichters von selbst zu klingen beginnen,

wobei jede Silbe einer Note des Themas entspricht.

Francois Cheng, Uber die Seele S.115
Ich darf nicht vergessen, dass die Freude zwar zum Teilen auffordert, das Leiden aber
auch. Angesichts des Rdtsels oder des Skandals des Leidens hofft der Leidende auf Hilfe
und Verstiandnis. Thm wird eine grundlegende Wahrheit offenbart: Die Tatsache, dass
JedesWesen etnzigartig ist, bedeutet nicht, dass es in einer aufSergewohnlichen Umgebung
isoliert ist. Ein Wesen kann nicht einzigartig sein, wenn die anderen es nicht sind.
Das betreffende Wesen wdre dann nur ein bizarres Muster. Die Einzigartigkeit eines
Jeden impliziert, dass sie eine universelle Tatsache ist. Wir miissen dieses Paradoxon
Jeststellen: Einzigartigkeit hat etwas mit Universalitit zu tun. Ein Paradoxon, das
keines ist, im Gegenteil, es liegt in der Logik der Dinge, denn je einzigartiger man selbst
ist, desto mehr Sinn muss man fiir den anderen als Einzigartigkeit haben, und desto
eher ist man in der Lage, dem anderen Respekt und Wert beizumessen.

11
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Nicht alle Wesen sind Kiinstler, aber jede Seele hat einen Gesang. Sie ist in der Lage,
auf andere Gesdnge zu antworten, die zu thr sprechen. Zu allen Zeiten und in allen
Kulturen hat jede Seele eine Musik, die sie gerne horen wiirde, wenn sie die Wiege der
Erde verldsst. Die Seele wird nicht aufhoren, mit einem Gesang in Resonanz zu gehen,

der grofler ist als sie selbst.

Benjamin Britten: Suite

Diese 1969 fiir Harfe komponierte Suite greift die
Struktur der barocken Sétze auf und modernisiert sie. Das
Material sowie der musikalische Ausdruck sind dusserst
kontrastreich: Der Rhythmus wird verwendet um Angst
oder manchmal auch Ruhe auszudriicken, die Dynamik
wird durch verschiedenste Spielweisen erforscht, die

ausgedriickten Emotionen dussern sich radikal.

Francois Cheng, Uber die Seele S.82

Im Chinesischen gibt es einen Ausdruck, der diesen Zustand beschreibt, in dem sich
beispielsweise gegen Abend oder in der Nacht die Natur in Stille zu sammeln scheint.
Der Ausdruck hat zwei Versionen: Wan-nai-ww-sheng, “Die zehntausend Klange
werden still”, und Wan-nai-you-sheng, “Die zehntausend Klinge werden horbar”.
Diese beiden scheinbar gegensdtzlichen Versionen bedeuten in den Ohren eines
Chinesen das Gleiche.Wenn es still wird, dann hort man jeden Klang in seiner Essenz.
Lernen wir also, uns nicht den ganzen Tag mat eitlen Worten zu betduben, uns nicht
dem Larm der Welt hinzugeben. Wir sollten lernen, den Basso continuo zu horen, der
den nativen Gesang in uns interpunktiert, der in der Tiefe der Seele liegt. Diese Seele,
die in der Lage ist, mit der universellen Seele in Resonanz zu treten, kann uns mit threr
ungeahnten Weite in Erstaunen versetzen. Es ist nicht dasselbe, ob man weif3, dass man
eine Seele hat, oder ob man es nicht weif3.

13
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Zufallig lese ich ein schones Buch von Christiane Rancé, das gerade erschienen ist,
En pleine lumiére, und stofSe auf folgende Passage: “Wie wird meine Seele meinen
Korper verlassen, und was konnte sie dazu bringen, dies zu tun, ohne sich allzu sehr
zu wehren? Diese Frage beschdftigte mich lange, bis ich eines Tages die Ungarische
Melodie in h-Moll von Franz Schubert, meinem Lieblingskomponisten neben allen
anderen, in der Interpretation von David Fray horte. Endlich hatte ich meinViatikum
gefunden, den Rhythmus fiir die Ablosung von Seele und Korper.

Einige drei Minuten Klaviermusik, die die Seele wie ein Luftschiff aufblaht, ohne
Pathos, ohne grofses Wasser und ohne grofien Pomp.

Es st genau diese Melodie, um die ich bitte, dass die musizierenden Engel sie spielen,

B

um mich in meinem letzten Schweigen zu begleiten:

Bedrich Smetana: Moldau

Die Moldau ist einer der Zyklen aus dem Werk “Mein
Vaterland”, das aus sechs symphonischen Dichtungen fiir
Orchester besteht. Dieser Teil wurde 1874 komponiert,
als Smetana bereits vollig taub geworden war. Die
Transkription fiir Harfe wurde von Hans Trnecek verfasst.
Es ist eine beschreibende Musik, die zunéchst die Quellen
in Bohmenbeschwort und zum Fluss werden lédsst, es
folgen ein Jagdbild, die magischen Mondscheinnéichte, die
Vorbeifahrt an einer Burgruine, die schnellen Stromungen
des Flusses und am Ende die Ankunft in Prag vor dem
Schloss Vysehrad. Eine Riickkehr zu den beruhigenden,
besénftigenden Wurzeln bei gleichzeitiger Nostalgie nach

dem Konzept der “Heimat”.

15
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Francois Cheng, Uber die Seele S.152

Trotz des Ungliicks, das durch die Existenz des Bosen in all seinen Aspekten verursacht
wird, findet eine gewaltige Spende statt. Der ganze Sternenhimmel, die ganze
Mutter Erde, die ganze Pracht der Morgenddmmerung und des Abends, die ganze
Herrlichkeit des Friihlings und des Herbstes, der ganze Atem, der das Universum
belebt, getragen vom Flug der Zugvigel, alle hohen menschlichen Gesinge, die aus
dem 1al der Trdnen aufsteigen - all das bildet ein Hier und Fetzt, in dem die Ewigkeit
zusammenkommt. Dieses Hier und Jetzt kann nur dann strahlen, ausstrahlen, Bliiten
und Friichte hervorbringen, Echo und Resonanz hervorrufen und dadurch seine volle
Bedeutung erlangen, wenn es von einer Seele gelebt wird. So ist dort eine immense
Lebenserfahrung hinterlegt, in der Gesamtheit dieser Seelen, die keineswegs vage oder
neutrale, inhaltsleere Entitiiten sind.Vielmehr sind sie, nachdem sie die Genialitit von
Korper und Geist in sich aufgenommen und die tragischen Bedingungen des irdischen
Daseins angenommen haben, zu eminent verkorperten und begehrenden Wesenheiten

und damit zu Anwartern auf eine andere Lebensordnung geworden.

S o

Anne Bassand studierte Harfe bei Catherine
Eisenhoffer am Konservatorium ihrer Geburtsstadt
Genf. Es folgten Studien an der «Ecole Normale»
in Paris bei Marie-Claire Jamet und an der
Universitit von Indiana (USA) bei Susann
McDonald. Weiteren Unterricht erhielt sie von
Pierre Jamet sowie dem Pianisten Gyorgys Seboks.
Anne Bassand ist Preistrigerin des Internationalen

Harfenwettbewerbs der USA (1992).
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H. Renié : Legend
Henriette Renié was not only a virtuoso harpist and a great
teacher, but also an important composer for the harp world.
This “legend” is based on a story by Leconte de Lisle telling
the sad love story of a knight galloping to find his bride, but
who, diverted by Elves, arrives too late to find her.

Francois Cheng, On the Soul p.94
This privileged encounter and others persuaded me that the human soul is capable of
elevation; that it is able to join the divine soul. Besides the beauty of the body, there is a
beauty of the soul. This is called “goodness”, which in fact has the essence of true beauty.
The beauty of the body does not last; it can also be corrupted by perversion.
Goodness, if it is genuine, is not limited by time, it is of an unmixed beauty. This is
why I once wrote:
Goodness guarantees the quality of beauty;
Beauty makes goodness desirable. In a person, the beauty of the soul shines through in
the eyes and is translated by a set of gestures. It touches us beyond words. Only silent
tears sometimes manage to express the emotion it arouses.

Paul Hindemith : Sonata

This sonata was written for the harp in Switzerland in 1939
while the composer was fleeing Nazi Germany where his
music had been banned. The serious tone of the work is like
a premonition of the horror of the Second World War. The
third movement is based on a poem, evoking a small harp
whose strings sing alone above the poet’s grave and where

each syllable corresponds to a note of the theme.
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Francois Cheng, On the Soul p.114
Berlioz, himself, writes in his Memoirs : ““ If his heart has shivered at the contact of the
poetic melody, if he has felt this intimate ardour which announces the incandescence of
the soul, the goal is reached, the sky of art is open to him, what does the earth matter!
Here Berlioz speaks as a creative artist. His words remind us that artistic creation in
general follows the same process. Works of art are the speaking figures of the sensible
universe internalized by a human soul and recreated by it through the mind. (...)
All beings are not necessarily artists, but every soul has a song. It is able to respond to
other songs that speak to it. In all eras, in all cultures, every soul has a music that it
would like to hear at the moment of leaving the earthly cradle. The soul will never cease
to resonate with a song larger than itself.

Benjamin Britten: Suite
Composed for the harp in 1969, this suite takes the structure
of the baroque movements and modernizes it. The material
as well as the musical expression are very contrasted: the
rhythm is sometimes used to express anxiety or calm, the
dynamics are explored through many modes of playing the
harp, the emotions expressed are radical.

Francois Cheng, On the Soul p.82

In Chinese, there is an expression which describes this state where, towards evening
or in the night for example, nature seems to gather in silence. The expression has
two versions: Wan-nai-ww-sheng, “The ten thousand sounds are silent”, and Wan-
nai-you-sheng, “The ten thousand sounds are heard”. These two seemingly opposite
versions mean the same thing to the Chinese ear.When there is silence, then each sound

is heard in its essence.

21
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These are the essences of the Being summarized in songs purified by the human soul.
Coincidentally, I am reading a beautiful book by Christiane Rancé that has just been
published, En pleine lumiére, and I come across this passage: “How will my soul leave
my body, and what could make it consent to this without too much resentment?...
The question preoccupied me for a long time, until the day when I listened to the
Hungarian Melody in B minor by Franz Schubert, my favorite composer with all the
others, interpreted by David Fray. I had finally found my viaticum, the rhythm of the

detachment of the soul and the body.

A few three minutes of piano that inflates the soul like an aerostat, without pathos, nor
great waters, nor great pomp.

1t is this melody that I ask that the angel musicians play to accompany me in my final
stlence.

Bedrich Smetana: Moldau

The Moldau is one of the cycles of the work “My Fatherland”
which consists of six symphonic poems for orchestra. This
part was composed in 1874, when Smetana had become
completely deaf. The transcription for harp was written by
Hans Trnecek. It is descriptive music that first evokes the
sources that made up the river, then a hunting scene, the
magical moonlit nights in Bohemia, the passage in front of a
ruined castle, the rapid currents of the river and finally, the
arrival in Prague in front of Vysehrad Castle. It is the return
to the reassuring and soothing sources with at the same time
the nostalgia of the concept of

“Heimat”.
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All the starry sky, all the nourishing earth, all the splendor of dawn and evening, all
the glory of spring and autumn, all the breath animating the universe carried by the
flight of magrating birds, all the high human songs rising from the valley of tears, all
this constitutes a here and now where eternity gathers. This here and now can only
shine, radiate, blossom and bear fruit, echo and resonate, and thus take on 1its full
meaning if it is lived by a soul. Thus, an immense experience of life is deposited there, in
the whole of these souls which are not at all vague or neutral entities, empty of content.
On the contrary, having absorbed in themselves the genius of the body and the spirit,
having assumed the tragic conditions of earthly existence, they have become eminently

incarnated and desiring entities and, therefore, candidates for another order of life.
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A Ferome
A mon Papa

Enregistré a Trélex, en décembre 2022, sur une harpe CAMAC modéle
«Trianon ».

Total time : 58m55

Prise de son et montage : Thierry Simonot

Prise de son, montage et ¢lectronique : David Poissonnier pour la piece
de K. Saariaho (salle Ansermet, Geneve)
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Traduction allemande : Kurt Dreier

Remerciements : Contrechamps, Isabelle, Majo, Eric, Francoise, Olivier
Buttex, Katlin et Kurt

27






